KATECHEZY
PRZED BIERZMOWANIEM



Katecheza 1.
Bog przygotowuje swoj lud
na objawienie Ducha Swig¢tego

Ludzie Starego Przymierza nie znali jeszcze prawdy o Duchu
Swietym jako Trzeciej Osobie Boskiej. Bog przygotowywat
ich jednak na objawienie tej tajemnicy, dlatego juz w Starym
Testamencie znajduja si¢ wzmianki o Duchu Swigtym.
1. Duch Swiety uczestniczyl w dziele stworzenia §wiata.
Ksiega Rodzaju moéwi, ze Duch Swiety uczestniczyt
w stworzeniu $wiata:
Ziemia byla bezltadem i pustkowiem: ciemnos¢ byta nad
powierzchniq bezmiaru wod, a Duch Bozy unosit si¢
nad wodami (Rdz 1,2).
2. Bég zapowiada przyjscie Mesjasza, ktory bedzie
namaszczony Duchem Swietym.
Przez proroka Izajasza Bog zapowiedzial, ze Mesjasz,
ktory przyjdzie, bedzie namaszczony przez Ducha
Swietego i napetniony Jego darami.
Duch Panski nade mnq, bo Pan mnie namascit. Postal
mnie, by glosi¢ dobrg nowine ubogim, by opatrywac
razy serc ztamanych, by zapowiadac¢ wyzwolenie jen-

com i wigzniom swobode; aby obwieszcza¢ rok taski
u Pana (1z 61, 1-2a).

Wyrosnie rozdzka z pnia Jessego, wypusci si¢ odrosl
z jego korzenia. I spocznie na niej Duch Pana, duch



maqdrosci i rozumu, duch rady i mestwa, duch wiedzy
i bojazni Pana (1z 11, 1-2).

Pierwsze z przytoczonych proroctw odczytal Pan Jezus
podczas swojego wystapienia w synagodze w Nazare-
cie. Odnidst je do siebie stwierdzajac: Dzis spefnity sie
stowa Pisma, ktorescie styszeli (Lk 4, 21).

. Bog obiecuje wylanie Ducha Swietego na caly swoj
lud.

Przez proroka Ezechiela Bog zapowiedziat, Ze oczysci
i odnowi swoj lud, a do wngtrza ludzi tchnie swojego
Ducha.

Pokropig was czystq wodg, abyscie sig stali czystymi [...]
Ducha mojego chce tchngé w was (Ez 36, 25a, 27a).
Przez proroka Joela Bog obiecal, ze w czasach ostatecz-
nych wyleje swego Ducha na wszystkich ludzi. W dniu
Pigc¢dziesiagtnicy $w. Piotr powotal si¢ w swym kazaniu
na to proroctwo wskazujac, ze zestanie Ducha Swietego
jest poczatkiem wypetnienia tej obietnicy.

Potem wyleje Ducha mego na wszelkie ciato, a synowie
wasi i corki wasze prorokowac bedg, starcy wasi bedq
Snili, a mlodziency wasi bedg mieli widzenia (J1 3,1).



Zadanie
» Dopisz brakujqce stowa.

Duch Swiety uczestniczyt w dziele ........coocooovoveveeeeren,
Swiata. Przez proroka ........c.ccccevvevvieennee Bog zapowiedziat,
7e Mesjasz bedzie NAMASZCZONY ...c.ovvueueeeereenceeeeerereeneeeerenens

Ta obietnica spelnita si¢ w osobie i postannictwie .............



Katecheza 2.
Jezus jest Mesjaszem
pelnym Ducha Swietego

Tajemnica Trojcy Swietej, czyli prawda o jedynym Bogu
w Trzech Osobach, nie byta ludziom znana w czasach Sta-
rego Przymierza. Nie byta wigc rowniez wtedy znana praw-
da o Duchu Swietym jako Trzeciej Osobie Boskiej. Bog jako
madry pedagog przygotowywat ludzi na przyjecie tego ob-
jawienia. Gdy nadeszla petnia czasow, Bog objawit tajem-
nice swego wewnetrznego zycia przez Jezusa Chrystusa.

1. Wecielenie Syna Bozego dokonalo si¢ mocg Ducha
Swietego.
Weielenie Syna Bozego, Jego poczecie w tonie Matki
- Dziewicy dokonato si¢ moca Ducha Swictego. Podczas
zwiastowania Maryja zapytala Archaniota Gabriela,
w jaki sposdb pocznie Jezusa. W odpowiedzi ustysza-
ta: Duch Swiety zstgpi na Ciebie i moc Najwyzszego
ostoni Cie. Dlatego tez Swiete, ktore sie narodzi, bedzie
nazwane Synem Bozym (Lk 1, 35).

2. Bog objawia, ze Jezus jest Mesjaszem namaszczo-
nym przez Ducha Swietego.
Podczas chrztu Pana Jezusa w Jordanie dokonalo si¢
pierwsze objawienie Trojcy Najswigtszej. Bog Ojciec
zaswiadczyl, ze Jezus jest Jego umitowanym Synem,
a Duch Swiety ukazat si¢ w postaci gotebicy. Wszyscy
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ewangeli§ci mowia o tym wydarzeniu, ktore miato
miejsce na poczatku publicznej dziatalnosci Pana Je-
zusa. Sw. Lukasz w swojej ewangelii opisuje je tak:

Kiedy caly lud przystepowat do chrztu, Jezus takze
przyjgl chrzest. A gdy sie modlil, otworzylo si¢ niebo
i Duch Swiety zstqpil na Niego w postaci cielesnej niby
golebica, a z nieba odezwat sie glos: «1ys jest moj Syn
umilowany, w Tobie mam upodobanie» (Lk 3, 21-22).

Przez to wydarzenie Bog objawil, ze Jezus jest obie-
canym Mesjaszem, pelnym Ducha Swietego. Tytut
»Mesjasz” oznacza szczegdlnego wybranca Bozego,
namaszczonego przez Ducha Swietego. Greckim od-
powiednikiem tego tytutu jest stowo ,,Chrystus”.

. Jezus Chrystus dziala moca Ducha Swietego.

Pan Jezus wielokrotnie przypominat, ze w Nim spel-
niaja si¢ zapowiedzi prorokow o Mesjaszu. W synago-
dze w Nazarecie Jezus odczytal mesjanskie proroctwo
Izajasza i oznajmil, ze w Jego Osobie i postannictwie
spetniaja si¢ stowa tego proroctwa. Tak opisuje to zda-
rzenie $w. Lukasz w swojej ewangelii:

Jezus przyszedl do Nazaretu, gdzie si¢ wychowal. W dzien
szabatu udal si¢ swoim zwyczajem do synagogi i powstal,
aby czytaé. Podano Mu ksigge proroka Izajasza. Rozwi-
ngwszy ksiege, natrafit na miejsce, gdzie byto napisane:
« Duch Panski spoczywa na Mnie, poniewaz Mnie na-
mascil i postal Mnie, abym ubogim niost dobrq nowine,
wiezniom glosil wolnosé, a niewidomym przejrzenie;
abym ucisnionych odsytal wolnych, abym obwolywal rok



taski od Panay. Zwingwszy ksiege oddal studze i usiadl,
a oczy wszystkich w synagodze byly w nim utkwione.
Poczgl wiec mowic do nich: «Dzis spelnily sig te stowa
Pisma, ktorescie styszeli» (Lk 4, 16-21).

Wszyscy ewangelisci opowiadajac o zyciu i dziatalnosci
Jezusa ukazuja, ze jest On Mesjaszem pelnym Ducha
Swigtego. Mocg Ducha Swigtego Jezus Chrystus glosit
Dobra Nowing o zbawieniu, walczyt ze ztym duchem,
uzdrawial chorych. W dziele naszego zbawienia doko-
nanym przez Chrystusa uczestniczyl wigc réwniez
Duch Swiety.



Zadania

*  Zapisz chronologicznie wydarzenia, o ktorych mowi ta
katecheza. Jaki zwigzek osoby Jezusa z Duchem Swig-
tym ukazuje kazde z tych wydarzen?

»  Wyjasnij znaczenie tytutu ,, Mesjasz”.

*  Zapisz grecki odpowiednik tytutu ,, Mesjasz”, ktorym
zwykle sie postugujemy.

MESJASZ = ..o



Katecheza 3.
Jezus Chrystus posyla Ducha Swietego
swojemu Kosciotowi

1. Jezus Chrystus obiecuje swym uczniom Ducha
Swietego.
Jezus Chrystus nie tylko sam byl napetniony Duchem
Swietym i dziatat Jego moca, ale réwniez obiecat Du-
cha Swietego swojemu Kosciotowi. Podczas Ostatniej
Wieczerzy mowit do uczniow:

Bede prosit Ojca, a innego Pocieszyciela da wam, aby
z wami byt na zawsze — Ducha Prawdy, ktorego swiat
przyjgc nie moze, poniewaz Go nie widzi ani nie zna.
Ale wy Go znacie, poniewaz u was przebywa i w was
bedzie. [...] A Pocieszyciel, Duch Swiety, ktérego Ojciec
posle w moim imieniu, On was wszystkiego nauczy
i przypomni wam wszystko, co Ja wam powiedziatem
(J 14, 16-17.26).

Gdy jednak przyjdzie Pocieszyciel, ktorego Ja wam
posle od Ojca, Duch Prawdy, ktory od Ojca pochodzi,
On bedzie swiadczyl o Mnie. Ale wy tez Swiadczycie,
bo jestescie ze Mng od poczqtku (J 15, 26-27).
Pozyteczne jest dla was moje odejscie. Bo jezeli nie
odejde, Pocieszyciel nie przyjdzie do was. A jezeli
odejde, posle Go do was” (J 16, 7).

Gdy zas przyjdzie On, Duch Prawdy, doprowadzi was
do calej prawdy. Bo nie bedzie mowil od siebie, ale
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powie wszystko, cokolwiek ustyszy i oznajmi wam rze-
czy przyszile. On Mnie otoczy chwalg, poniewaz z mo-
Jjego wezmie i wam objawi. Wszystko, co ma Ojciec, jest
moje. Dlatego powiedziatem, Ze z mojego wezmie i wam
objawi (J 16, 13-15).

Jezus nazwat Ducha Swigtego Pocieszycielem, ponie-
waz po zakonczeniu ziemskiej dziatalno$ci Jezusa to
wtasnie Duch Swiety bedzie umacniat uczniéw i da im
site, by mogli przeciwstawi¢ si¢ ztu. Duch Swiety zostat
tez nazwany przez Jezusa Duchem Prawdy, poniewaz
pomoze uczniom zrozumie¢ nauke Jezusa i da im moc
do jej gloszenia.

Jezus Chrystus spelnia swoja obietnice w dniu Pieé-
dziesigtnicy.

Pigédziesiat dni po swoim zmartwychwstaniu Jezus
Chrystus zestal Ko$ciotlowi obiecanego Ducha Swiete-
go. O tym zdarzeniu opowiadaja Dzieje Apostolskie:

Kiedy nadszedt wreszcie dzien Piecdziesigtnicy, znaj-
dowali si¢ wszyscy razem na tym samym miejscu.
Nagle dal si¢ slyszec z nieba szum, jakby uderzenie
gwaltownego wiatru, i napetnit caty dom, w ktorym
przebywali. Ukazaly si¢ im tez jezyki jakby z ognia,
ktore si¢ rozdzielity, i na kazdym z nich spoczql jeden.
I wszyscy zostali napelnieni Duchem Swietym, i zacze-
li mowic¢ obcymi jezykami, tak jak im Duch pozwalat
mowic.

Przebywali wtedy w Jerozolimie pobozni Zydzi
ze wszystkich narodow pod stoncem. Kiedy wigc po-



wstal ow szum, zbiegli sie tHumnie i zdumieli, bo kazdy
styszal, jak przemawiali w jego wilasnym jezyku. «Czyz
ci wszyscy, ktorzy przemawiajq, nie sq Galilejczyka-
mi?» —mowili petni zdumienia i podziwu. «Jakzez wiec
kazdy z nas styszy swoj wlasny jezyk ojczysty? — Par-
towie i Medowie, i Elamici, i mieszkancy Mezopotamii,
Judei oraz Kapadocji, Pontu i Azji, Frygii oraz Pam-
filii, Egiptu i tych czesci Libii, ktore lezg blisko Cyreny,
i przybysze z Rzymu, Zydzi oraz prozelici, Kretericzycy
i Arabowie — styszymy ich gloszgcych w naszych jezy-
kach wielkie dziela Boze» (Dz 2, 1-11).

Zestaniu Ducha Swietego towarzyszyt szum gwattow-
nego wichru oraz jezyki jakby z ognia; te znaki ukazujg
potege dziatania Ducha Swigtego. W Apostotach Duch
Swiety dokonat wewnetrznej przemiany: z zastraszonych
ludzi stali si¢ odwaznymi $wiadkami Jezusa Chrystusa
i przekonujacymi glosicielami Dobrej Nowiny o zbawie-
niu. Duch Swiety udzielit tez Apostotom nadzwyczaj-
nego daru méwienia nieznanymi jezykami.

W dniu Pigédziesiatnicy Jezus Chrystus objawit $wia-
tu swoj Kosciot; odtad Kosciot dziata w §wiecie moca
zestanego mu Ducha Swigtego.
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Zadania
o Wybierz i podkresl prawidlowe zakonczenie zdania.

Jezus Chrystus zestat Ko$ciotowi Ducha Swietego
a. podczas swojego chrztu w Jordanie.
b. podczas Ostatniej Wieczerzy.
¢. 50 dni po swoim zmartwychwstaniu.

Zestanie Ducha Swigtego dokonato sig
a. na Gorze Oliwne;j.
b. w Wieczerniku.
c. w $wiatyni jerozolimskiej.
Poczatkiem dziatalnosci Kosciota w §wiecie byt:
a. Wielki Pigtek — dzien $mierci Pana Jezusa na krzyzu.
b. Wielkanoc — zmartwychwstanie Chrystusa.
c. Pigédziesigtnica — dzien Zestania Ducha Swigtego.

o Uzupelnij zdanie.

Jezus Chrystus nazwat Ducha SWigtego ..............ccooowvvveeenne.

e Wymien znaki, ktore towarzyszyty zestaniu Ducha
Swigtego.

« Jakiej przemiany dokonal Duch Swiety w Aposto-
tach?



Katecheza 4.
Duch Swiety dziala w Kosciele

1. Duch Swiety czyni Kosciél ,,sakramentem zbawie-
nia”.
Pan Jezus zatozyt Koscidl pragngc zbawiaé i uswigcad
ludzi. Swojemu Kosciotowi zestat Ducha Swictego
w dniu Pigédziesigtnicy. Duch Swiety uswieca i jedno-
czy Koscidt; umacnia i oczyszcza tych, ktorzy do
niego naleza. Czgsto nazywamy Kosciot,,sakramentem
zbawienia”, czyli widzialnym znakiem niewidzialnego
dziatania Chrystusa. To wtasnie Duch Swicty czyni
z Kosciota zywy i1 widzialny znak, ze Jezus Chrystus,
ktory umart i zmartwychwstal, zyje i zbawia w Kos-
ciele.

2. Duch Swiety dziala w stowie Bozym gloszonym przez
Kosciol.
Kosciot strzeze stowa Bozego i nieomylnie je wyjasnia,
poniewaz dziala moca Chrystusa i jest o§wiecony przez
Ducha Swigtego. Wlasciwe zrozumienie tresci stowa
Bozego jest mozliwe dzigki Nauczycielskiemu Urze-
dowi Kosciota. Jako nastepcy Apostotow ze §w. Piotrem
na czele Urzad ten wykonuja biskupi pod przewodnic-
twem papieza. Poprzez Urzad Nauczycielski Chrystus
mocg Ducha Swietego utrzymuje w Kosciele nienaru-
szony skarb wiary.

13



3.

14

Duch Swiety dziala w liturgii i sakramentach Kosciola.

Kosciol nie tylko glosi nauke Chrystusa, ale tez uobec-
nia Jego dzieto zbawienia w liturgii. Liturgia jest
wykonywaniem kaptanskiego urzgdu Chrystusa w Kos-
ciele. Osrodkiem liturgii i catego zycia KoSciota sg za$
sakramenty Swiete. We wszystkich sakramentach
Chrystus jest obecny, cho¢ w rdézny sposéb. Sa to usta-
nowione przez Niego znaki, w ktorych obdarza On
ludzi §wigto$cig i zbawieniem.

W sakramencie chrztu Chrystus moca Ducha Swietego
wszczepia ludzi w swoje misterium paschalne i we
wspoélnote Kosciota.

W sakramencie bierzmowania czyni chrzescijan dojrza-
tymi cztonkami Kosciota. Daje im moc Ducha Swietego,
by §wiadczyli o swojej wierze i poczuwali si¢ do odpo-
wiedzialno$ci za Kosciol.

W Eucharystii Chrystus moca Ducha Swigtego uobecnia
swoja ofiar¢ ztozong na krzyzu i daje nam siebie jako po-
karm zycia wiecznego. Eucharystia jest najdoskonalszym
uwielbieniem Boga i najbogatszym zrodtem taski, dlatego
nazywamy ja Najswietszym Sakramentem.

W sakramencie pokuty Chrystus moca Ducha Swicte-
go przywraca do jedno$ci z Bogiem i z Ko$ciotem tych,
ktoérzy przez grzech oddalili si¢ od Boga i od wspdlno-
ty Kosciota.

Przez sakrament namaszczenia chorych Chrystus moca
Ducha Swigtego daje chorym udzial w swoim zbaw-
czym cierpieniu.



W sakramencie $wigcen Chrystus mocg Ducha Swie-
tego upowaznia niektérych me¢zczyzn do sprawowania
Eucharystii i udzielania sakramentéw §wigtych, aby
wszyscy wierni, dzieki ich postudze, wielbili Boga oraz
mogli si¢ uswigcac i zbawiac.

W sakramencie matzenstwa Chrystus moca Ducha
Swigtego czyni zwiazek mezczyzny i kobiety obrazem
swojego zwigzku z Kosciotem. Udziela matzonkom
taski potrzebnej do wypetniania zadan matzenskich
i rodzicielskich.

We wszystkich sakramentach dziata Duch Swigty. Jego
mocg sakramenty sprawowane przez Kosciot sa sku-
tecznymi znakami u§wigcenia i zbawienia.

. Duch Swiety udziela wiernym charyzmatéw dla
dobra Kosciola.

Dla dobra Kosciota i wszystkich ludzi Duch Swiety
udziela poszczegdlnym wiernym nadprzyrodzonych
darow, ktére nazywamy charyzmatami.

Apostolowie w dniu Pig¢dziesigtnicy otrzymali niezwy-
kty dar méwienia obcymi jezykami. Duch Swiety ob-
darzyt Apostotow jeszcze innymi nadzwyczajnymi
charyzmatami: mocg uzdrawiania chorych, wskrzesza-
nia umartych, uwalniania od ztych duchéw.

Roéwniez w naszych czasach Duch Swigty udziela wier-
nym wielkich daréw: niezwyktej madrosci, silnej i zy-
wej wiary, zapatu apostolskiego, umiej¢tnosci stuzenia
innym, daru pocieszania, umiejetnosci rzadzenia ...
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Kazdy chrzescijanin otrzymuje od Ducha Swietego
jakie$ dary; sa nimi r6zne umiej¢tnosci, zamitowania
i zdolnosci. Powinnis$my je w sobie odkrywac, pozna-
waé i rozwija¢. Duch Swiety pragnie, by$my Jego dary
wykorzystywali dla dobra Ko$ciota i innych ludzi.

Zadania
o Zdrugiej modlitwy eucharystycznej przepisz epikleze,
czyli prosbe skierowang do Ducha Swietego, by prze-
mienit dary chleba i wina w Ciato i Krew Chrystusa.

*  Przeczytaj tekst 1 Kor 12, 4-11, a nastepnie uzupetnij
zdanie.
W przeczytanym tekscie $w. Pawet Apostot uczy o ducho-

wych darach, ktorych dawcg jest ......cooceevveeviecierieccne,

Dary te nazywamy .........cccccoeveeeerenenececrennenen. .

*  Wymien kilka twoich uzdolnien, ktorymi moglbys stuzyé
Kosciotowi i innym ludziom.



Katecheza 5.
Ochrzczeni otrzymuja Ducha Swi¢tego
w sakramencie bierzmowania

Kosciodt jest obecny w $wiecie i prowadzi ludzi do zbawie-
nia przez poszczeg6lnych chrzescijan. Wszyscy chrzesci-
janie potrzebuja zatem umiejetnosci i mocy Ducha Swig-
tego, aby spelni¢ swojg misj¢ w §wiecie. Te umiejgtnosé
i moc otrzymujg w pelni w sakramencie bierzmowania.

1. Apostolowie i ich nastepcy udzielaja ochrzczonym
Ducha Swietego.

Dzieje Apostolskie opowiadaja, ze Apostotowie Piotr
i Jan wktadali r¢ce na ochrzczonych mieszkancow
Samarii i w ten sposob przekazywali im Ducha Swie-
tego.

Kiedy Apostoltowie w Jerozolimie dowiedzieli sig, ze
Samaria przyjeta stowo Boze, wystali do nich Piotra
i Jana, ktorzy przyszIli i modlili sie za nich, aby mogli
otrzymaé Ducha Swietego, bo na zadnego z nich jeszcze
nie zstqpitl. Byli jedynie ochrzczeni w imig Pana Jezusa.
Wtedy wiec wkladali Apostotowie na nich rece, a oni
otrzymywali Ducha Swietego (Dz 8, 14-17).

To samo, co uczynili Apostotowie w Samarii, czynia
dzi$§ biskupi jako nastepcy Apostotow, udzielajac
ochrzczonym Ducha Swietego w sakramencie bierz-
mowania. Zwyczajnymi szafarzami bierzmowania sg
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zatem biskupi. Moga jednak do udzielania tego sakra-
mentu upowaznic¢ prezbiteré6w jako swoich wspotpra-
cownikow.

Polska nazwa tego sakramentu pochodzi od staropolskie-
go stowa ,,bierzmo”, ktore oznaczato gléwna poprzeczng
belke podtrzymujaca pozostate belki stropu.

Udzielenie Ducha Swietego w sakramencie bierzmo-
wania dokonuje si¢ poprzez znaki.

Kazdy sakrament jest znakiem, ktoremu towarzyszy
stowo. W sakramencie bierzmowania znakiem udzie-
lenia Ducha Swigtego jest wlozenie rak i namaszczenie
krzyzmem $wietym. Tym znakom towarzyszy modli-
twa biskupa.

Wilozenie rak oznacza przekazanie mocy Ducha Swig-
tego oraz powierzenie misji §wiadczenia o zbawieniu,
ktorego dokonat Chrystus.

Namaszczenie krzyZzmem $wietym oznacza napetnie-
nie Duchem Swigtym, umocnienie w wierze i w zyciu
taski, a takze uodpornienie na niebezpieczenstwo mo-
ralnego zepsucia.

Krzyzmo to olej bedacy mieszaning oliwy i balsamu, kto-
ry po$wigcony zostaje przez biskupa w Wielki Czwartek.
Bierzmowanie wyciska ,,charakter”.

Podobnie jak chrzest i sakrament §wigcen bierzmowa-
nie wyciska tzw. ,,charakter”, czyli niezatarte znami¢
przynaleznosci do Chrystusa. Z tego powodu bierzmo-
wanie mozna przyjaé tylko raz w zyciu. Sakrament



bierzmowania uzdalnia do stalego otrzymywania mocy
Ducha Swigtego. Jesli stuchamy Jego natchnien i wspol-
pracujemy z laskami otrzymanymi w sakramencie
bierzmowania, moc Ducha Swigtego bedzie w nas
wzrastac.

Zadania
Wymien znaki, przez ktore otrzymujemy Ducha Swie-
tego w sakramencie bierzmowania.

Wymien sakramenty, ktore wyciskajg w duszy tzw.
,charakter”, czyli niezatarte znamie przynaleznosci do
Chrystusa.
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Katecheza 6.
Bierzmowanie
jest dopelnieniem chrztu

Bierzmowanie nalezy do sakramentéw wtajemni-
czenia chrzescijanskiego.

Gdy wypowiadamy nazwy siedmiu sakramentoéw
$wietych, jako trzy pierwsze wymieniamy chrzest,
bierzmowanie i Eucharystig. Te sakramenty sa bowiem
sakramentami wtajemniczenia chrze$cijanskiego (ini-
cjacji chrzescijanskiej).

W pierwszych wiekach do przyjecia chrztu przygoto-
wywali si¢ najczesciej dorosli. Nazywano ich katechu-
menami, a czas przygotowania do chrztu katechume-
natem. Po odbyciu katechumenatu katechumeni
przyjmowali chrzest podczas Wigilii Paschalnej
w Wielka Noc Zmartwychwstania Panskiego. Zaraz po
chrzcie otrzymywali sakrament bierzmowania, a na-
stepnie po raz pierwszy uczestniczyli w liturgii eucha-
rystycznej i po raz pierwszy tez przystepowali do
Komunii §wietej. Chrzest, bierzmowanie i Eucharystia
dawaty katechumenom udzial w zyciu Bozym i wpro-
wadzaty ich w zycie wspolnoty Kosciota. Nic wigc
dziwnego, ze te sakramenty nazwano sakramentami
wtajemniczenia chrzescijanskiego.

Podobnie dzieje si¢ rowniez w naszych czasach. Doro-
$li przygotowujacy si¢ do chrztu przyjmuja zwykle



sakramenty wtajemniczenia chrzescijanskiego podczas
jednej uroczystosci, zazwyczaj podczas Wigilii Pas-
chalne;j.

2. Bierzmowanie dopelnia i umacnia laski otrzymane
na chrzcie.

We wszystkich katechizmach bierzmowanie jest wy-
mieniane na drugim miejscu po chrzcie. Nie dzieje si¢
tak przypadkiem. Bierzmowanie jest bowiem dopet-
nieniem i uwienczeniem chrztu swigtego. Umacnia
w nas taski Boze otrzymane na chrzcie.

CHRZEST BIERZMOWANIE

Gtadzi grzech pierworodny | Pomnaza i umacnia zycie
(w przypadku dorostych | Boze chrzescijanina.

rowniez grzechy osobiste)
i daje udziat w zyciu Bo-

Zym.

Jednoczy nas Poglebia nasza wigz

z Chrystusem. z Chrystusem.

Wilacza nas w Kosciot. Umacnia wi¢z z Ko$ciotem

i udziela nadprzyrodzone;j
mocy do apostolstwa.

Czyni nas §wigtynig Ducha | Daje Ducha Swietego i Jego
Swigtego. dary.
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3. Duch Swiety udziela bierzmowanym swoich da-
réw.

Na podstawie Pisma §wigtego wymieniamy siedem
daréw Ducha Swigtego. Poprzez nie Duch Swiety od-
dziatywuje na nasz rozum i wolng wole.

Rozum o$wieca przez:
— dar madrosci, aby$my nalezycie poznali Boga
i potrafili wszystko ocenia¢ w $wietle Jego stowa;
— dar rozumu, aby$my nalezycie rozumieli prawdy
wiary, ich sens i piekno;
—dar umiejetnos$ci, aby$Smy potrafili wlasciwie oce-
nia¢ rzeczy doczesne w ich odniesieniu do Boga;
— dar rady, abySmy wiedzieli, jak postapi¢ w trud-
nych sytuacjach;
Wole umacnia przez:
— dar mestwa, abySmy umieli pokonywac wszystkie
trudno$ci na drodze do zbawienia;
— dar poboznosci, abySmy zawsze mitowali i wielbi-
li Boga;
— dar bojazni Bozej, abysmy z szacunku dla Maje-
statu Bozego unikali grzechu.
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Zadania

*  Wyjasnij znaczenie stow:

KateChUMEN —  .oovoeiceeeeceeeeeeee e

KateChUMENAL — ...oovovieieieeeeceeeeeeeeeee e

o Wymien sakramenty wtajemniczenia chrzescijanskiego.

«  Zapamietaj siedem daréw Ducha Swietego.
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Katecheza 7.
Bierzmowanie uzdalnia i zobowiazuje
do apostolstwa

Kazdy dar Bozy jest rownocze$nie dla cztowieka zadaniem.
Rowniez taski Boze otrzymane w sakramencie bierzmowa-
nia zobowiazuja cztowieka do wspotdziatania.

Przed udzieleniem sakramentu bierzmowania ksigdz bis-
kup zapyta kandydatow: Jakich task oczekujecie od Boga
w tym sakramencie?

Kandydaci odpowiedza: Pragniemy, aby Duch Swiety,
ktorego otrzymamy, umocnit nas do meznego wyznawania
wiary i do postegpowania wedlug jej zasad.

W sakramencie bierzmowania chrzescijanin otrzymuje
umiejetnoéé i moc Ducha Swietego, by
— wiar¢ wyznawal,
— wiary bronit
— 1 wedlug wiary zyt.
Innymi stowy méwiac bierzmowany chrzesécijanin zostaje
uzdolniony i zobowigzany do apostolstwa.

Greckie stowo ,,apostolos” znaczy ,,postany”. Chrzescijanie
sa posltani do ludzi, by $wiadczy¢ o zbawieniu, ktérego do-
konat Chrystus. Apostot $wiecki, zyjac w §wiecie i zajmujac
si¢ sprawami doczesnymi, troszczy si¢ nie tylko o swoje
zbawienie, ale rowniez o zbawienie innych ludzi. Troska
apostolska nalezy obja¢ wszystkich ludzi, ktorych spotykamy
w rodzinie, w gronie kolegdéw, w parafii i gdzie indzie;.
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Dojrzaty chrze$cijanin apostotuje poprzez
— przyktad wtasnego zycia,
— pouczajace stowo,
— modlitwe,
— dobre uczynki,
— a takze przez cierpienie ofiarowane za innych.

Stuga Bozy Papiez Jan Pawet 11 tak mowit o sakramencie
bierzmowania:

Sakrament bierzmowania jest dopetnieniem chrztu. Tak byto
od czasow apostolskich, o czym swiadczy wydarzenie opisane
w Dziejach Apostolskich, kiedy sami apostotowie Piotr i Jan
udajg sie do Samarii, aby dokonac natozenia rgk i udzieli¢
Ducha Swietego ochrzczonym. Ten sakrament buduje Kosciol
w sposob szczegolny, poniewaz w nim rodzq si¢ wyznawcy,
czyli sSwiadkowie: ,, Bedziecie moimi swiadkami” (Dz 1,9). Jest
to sakrament, ktory duchowo nas przygotowuje do dawania
Swiadectwa Chrystusowi, do jawnego wyznawania wiary i jej
obrony. Jest to sakrament chrzescijanskiej odwagi, chrzesci-
Janskiego mestwa. Przeciwienstwem tego sakramentu jest
wstydzenie si¢ Chrystusa, wstydzenie si¢ wiary, wstydzenie si¢
Kosciola. O tym samym Chrystus powiedzial w sposob bardzo
wymowny: ,,Kto si¢ Mnie wstydzi przed ludzmi, tego i Ja wsty-
dzi¢ sie bede wobec Ojca Mojego, ktory jest w niebiosach”
(por. Lk 9, 26). Bardzo mocne stowa. Trzeba nam wszystkim
ochrzczonym i bierzmowanym, stale dorastac do tego powo-
tania swiadkow Chrystusa. Stale, Swiadectwem, apostolstwem
—w szczegolnosci apostolstwem Swieckich — przykladac reke
do budowania Ciata Chrystusa, ktorym jest Kosciol.
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Zadania
*  Czy interesujesz si¢ zyciem KoSciota? Wymien kilka
tytutow znanych ci czasopism katolickich.

e Uloz jedno wezwanie modlitwy powszechnej dotyczgce
spraw, ktorymi obecnie zyje Kosciol.
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*  Wymien stowarzyszenia, ktore sq obecne w twojej pa-
rafii. Zastanow sie, do ktorego z nich mogtbys i chcial-
bys sie wigczyé.

*  Wymien kilka osob swieckich, ktore w twojej parafii
wspolpracujq z ksiedzem proboszczem w sprawach
duszpasterskich i gospodarczych.
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Katecheza 8.

Sakrament bierzmowania przyjmujemy

1.

28

godnie i odpowiedzialnie

Wybieram nowego §wietego patrona.

Postannictwo, jakie w Kosciele i w §wiecie otrzymuja
bierzmowani, wyraza si¢ w nowym imieniu, ktore obie-
ra sobie kazdy z kandydatow.

Ludzie Biblii przywigzywali wielka wage do nadania
imienia. W ich przekonaniu bowiem imi¢ cztowieka
okreslato jego istotne cechy oraz jego postannictwo.
Niekiedy sam Pan Bég nadawat cztowiekowi nowe imie,
gdy obdarzal go wyjatkowym powotaniem. Tak byto w
przypadku Abrama: Nie bedziesz wiecej odtgd nazywat
sie Abram, lecz imie twoje bedzie Abraham, bo uczynie
ciebie ojcem mnostwa narodow (Rdz 17,5). Takze Pan
Jezus zmienit imi¢ Apostotowi Szymonowi: Ty jestes
Piotr, czyli skala, i na tej skale zbuduje Kosciot moj
(Mt 16, 18).

Swoje imiona chrze$cijanie otrzymujg na chrzcie $wie-
tym. Zgodnie ze zwyczajem kandydaci do bierzmowa-
nia wybierajg dodatkowe imig, czyli nowego $wigtego
patrona lub $wigtg patronke. Tym imieniem zostang
nazwani przez ksiedza biskupa podczas namaszczenia
krzyzmem §wigtym.

Przy wyborze imienia nie nalezy kierowa¢ si¢ moda lub
przypadkiem. Kandydat powinien wybra¢ imi¢ §wigtego,



ktory swoim zyciem pokazat, jak mozna pdjs$¢ za Jezusem
zyjac wedlug wskazan Jego Ewangelii.

. Wybieram $wiadka.

W naszym duchowym i religijnym rozwoju nie jesteSmy
osamotnieni. Towarzysza nam przewodnicy. Dla mto-
dego chrzescijanina przewodnikami w wierze powinni
by¢ przede wszystkim rodzice i chrzestni.

Rowniez poszczegdlnym bierzmowanym towarzyszy
swiadek, ktory uczestniczy w ich przygotowaniu do
przyjecia sakramentu i przedstawia szafarzowi bierz-
mowania do namaszczenia krzyzmem. Ze wzgledu na
Scisty zwigzek bierzmowania z sakramentem chrztu
zaleca si¢, by $wiadkami bierzmowania byli chrzestni.
Mozna jednak wybra¢ osobnego $wiadka bierzmowa-
nia. Moze nim by¢ rowniez jedno z rodzicoéw kandyda-
ta. Swiadek powinien by¢ dla bierzmowanego przewod-
nikiem w wierze i pomaga¢ mu w wypetnianiu zadan
wyplywajacych z przyjetego sakramentu. Prawo kos-
cielne wymaga wigc, by $wiadek:

— byt wystarczajaco dojrzaty do spetnienia tego zada-
nia,

— nalezat do Kosciota katolickiego i przyjat trzy sa-
kramenty wtajemniczenia chrzescijanskiego:
chrzest, bierzmowanie i Eucharystie,

— byt osoba praktykujaca i prowadzit zycie wedlug
zasad wiary.
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3.

30

Przygotowuje si¢ do bierzmowania przez modlitwe.
Dzieje Apostolskie podaja, ze kiedy pierwotna wspol-
nota chrzescijanska oczekiwata w wieczerniku na ze-
stanie Ducha Swigtego, wszyscy oni trwali jednomysi-
nie na modlitwie razem z niewiastami, Maryjq, Matkq
Jezusa, i bra¢mi Jego (Dz 1, 14).

Atmosfera modlitwy jest wigc niezbedna, aby otworzy¢
si¢ na przyj$cie Ducha Swigtego i przyjecie Jego darow.
Fundamentem przygotowan do sakramentu bierzmo-
wania jest codzienna modlitwa oraz udzial we Mszy
swictej we wszystkie niedziele i wazne $wigta.
Bierzmowanie przyjme w stanie laski uswiecajacej.
Do godnego przyjecia sakramentu bierzmowania ko-
nieczny jest stan taski uswigcajacej. Sakrament przy-
jety w stanie grzechu byltby co prawda wazny, ale nie
przynidstby bierzmowanemu zadnych duchowych
korzysci. Duch Swiety i grzech nie moga istnieé¢ obok
siebie. Przed przyjeciem bierzmowania przystgpujemy
zatem do sakramentu pokuty, by zrobi¢ dla Ducha
Swietego miejsce w naszych sercach i naszym zyciu.
Dopiero wtedy bedziemy mogli korzysta¢ z calej mocy
Ducha Swietego i czerpa¢ z Jego dardéw. Zewnetrznym
znakiem czystosci serca i gotowosci na przyjecie Ducha
Swictego bedzie estetyczny wyglad i odswietny stroj
W czasie uroczystosci bierzmowania.



Zadania

* Razem z rodzicami zastanow sie, kogo wybrac na
Swiadka twojego bierzmowania. Czy jest on dla ciebie
przyktadem wiary i Zycia chrzescijanskiego?

e Zapisz wramce imig twojego nowego Swietego patrona
lub swietej patronki. Napisz tez jego/jej krotki Zyciorys.
Zastanow sig, jakie jego/jej cechy chcial(a)bys w swoim
zyciu i postepowaniu nasladowac.







